
Tu vis une situation d’échec 

ou de décrochage scolaire ?

Tu doutes de ton choix d’études 

après ton entrée dans le supérieur ?

Tu envisages de te réorienter 

l’année académique prochaine ?

Tu veux améliorer 

ta méthode de travail ? 



Intéressé.e ?

02 560 29 59
restart@institut-prigogine.be

Plus d’infos ?
www.poleacabruxelles.be/restart

Un accompagnement 
(groupe + individuel)

Durant +/- 15 semaines

De mars à juin

Des cours théoriques 
et pratiques

Un stage

Comment ?

Se rassurer et redémarrer du bon pied !

Tu aimerais être accompagné pour développer ta 
méthode de travail et construire un nouveau projet 

d’études ou de formation ?  

La formation Restart s’adresse aux étudiants de l’enseignement supérieur qui ont 
décidé de suspendre leur cursus pour réfléchir à leur parcours et à leur orientation. 
Elle les accompagne dans le développement des compétences nécessaires à 
l’enseignement supérieur et dans la (re)construction d’un projet d’études ou de 
formation.
 

Le programme est spécialement conçu pour aider ces étudiants à 
prendre du recul et à se remotiver ! 


